
  
Ju-Jutsu Gemeinschaft Tokio Hirano 1969 e.V.  

Merkblatt für neue Mitglieder.  

Herzlich Willkommen in der Ju-Jutsu Gemeinschaft Tokio Hirano 1969 e.V. Vor allem wünschen wir Dir eine schöne 
Zeit in unserem Verein und viel Freude mit Ju-Jutsu. Zu Beginn Deiner Mitgliedschaft möchten wir Dir dieses 
Merkblatt mit ein paar wichtigen Informationen rund unsere Sportart und den Verein mitgeben.  

Beitragszahlung:  

Als kleiner Verein finanzieren wir uns fast ausschließlich über die Beiträge der Mitglieder. Daher sind wir auf den 
pünktlichen Zahlungseingang angewiesen. Bitte richte in den nächsten Tagen einen Dauerauftrag ein, der jeweils am 
01. oder 15. eines Monats ausgeführt wird. Den für Dich gültigen Beitrag findest Du in folgender Liste:  

Monatsbeitrag Erwachsene:     16.-- 
Monatsbeitrag reduziert (*):     11.-- 
Monatsbeitrag Jugendliche (14 - 17 Jahre):     8.-- 
Monatsbeitrag Kinder (8 - 13 Jahre):      6.--  

(*) für Schüler, Azubis, Studenten, Wehrpflichtige, Inhaber Kölnpass, Erwerbslose bei Vorlage entsprechender 
Bescheinigungen. 
Für Familien ist nach Absprache mit dem Vorstand eine Beitragsreduzierung möglich.  

Kontoverbindung: 103 073 2703, BLZ 370 501 98, Sparkasse Köln Bonn  

Bitte denk daran, dass der Vorstand ehrenamtlich arbeitet und die Verfolgung säumiger Zahlungen einen großen 
Aufwand darstellt. Sollte es einmal zu Problemen kommen, sprich uns bitte rechtzeitig darauf an, damit wir 
gemeinsam eine Lösung finden.  

Training:  

Wir bieten derzeit sieben Trainingseinheiten an:  

Zeit:     Training:     Ort: 
Dienstags  19.00 bis 20.30 Uhr Techniktraining (Fortgeschrittene):  Schule Gereonsmühlengasse 
Mittwochs 17.30 bis 19.00 Uhr Kindertraining (8 bis 13 Jahre):   Schule Lindenbornstraße 
Mittwochs 18.30 bis 19.30 Uhr Freies Training für alle:    Schule Lindenbornstraße 
Donnerstags 19.00 bis 20.30 Uhr Techniktraining (Fortgeschrittene):  Schule Gereonsmühlengasse 
Freitags 19.30 bis 21.30 Uhr Techniktraining (Anfänger, Fortgeschrittene): Schule Lindenbornstraße 
Samstags 14.00 bis 15.30 Uhr Kindertraining (8 bis 13 Jahre):   Schule Lindenbornstraße 
Samstags 15.30 bis 17.30 Uhr Techniktraining (Anfänger, Fortgeschrittene): Schule Lindenbornstraße  

Voraussetzungen für die Teilnahme am Fortgeschrittenen-Training:  
Verletzungsfreie Fallschule in alle Richtungen und Grundkenntnisse der Bewegungslehre  
(mindestens Kenntnisse Gelbgurt).  

Folgende Ausrüstung wird benötigt: 
Für alle: Ju-Jutsu Anzug. 
Für Fortgeschrittene: Faustschützer, Boxhandschuhe, Fuß-/Schienbeinschützer, Übungswaffen (Messer, Stock, Kette) 
Bezugsmöglichkeit z.B. www.asiasports.de, Schaafenstr. 35, 50676 Köln. 

http://www.asiasports.de


Ansprechpartner:  

Wenn Du Fragen oder Wünsche hast, oder wenn Du Kritik anbringen möchtest, zögere nicht, uns anzusprechen.  

Fragen zur Beitragszahlung:  

Kassenwart: Michael Müller-Adlung Telefon: 0221/171516  

Fragen zum Training und zur Übungsleitereinteilung:  

Trainingsreferent: Ralf Garlitz   Telefon: 0221/7400144  

Allgemeine Fragen rund um Ju-Jutsu und unseren Verein:  

Erster Vorsitzender: Peter Koch,    Telefon: 02233/612895 
Zweiter Vorsitzender: Dieter Quetting  Telefon: 0221/234710 
Geschäftsführer: Rainer Pelchmann  Telefon: 02234/78522      

Sportliche Grüße  

Der Vorstand 


